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我们的文理贯通选修课教材将在古希腊文明、历 

史上最美丽的物理实验 、科学家的思维和科学 的文化 

背景这 四个方面进行建设．对于这每一个方面的教材 

建设，我们主张从文史哲三条路径或者说三个维度上 

进行贯通．这里 的文 不是指一般 的文 学 中的众多领 

域，而是指诗歌；这里的史不是包括政治、经济、军事 

等包罗万象的通史 ，而是指科学史 ；这里 的哲学也不 

是整体上的哲学 ，而是特指科学哲学．对物理教学来 

说 ，这三个维度的地位也不是均等的，就重要性来说 ， 

首先是科学史 ，而诗歌和科学哲学都是在科学史的基 

础上进行辅助教学的．下面我们来谈谈对这三个维度 

教育的认识． 
一

、关于科学史教育 

如果要说文理贯通的话 ，最主要的学科是物理与 

历史两门了．因为物理学科和历史学科分别是理科和 

文科中内容最丰富 、涉及面最广的学科．著名的英语 

教育家许国璋教授在讲英语文献阅读的时候曾经说 

过 ，要增加一个人 的英语 阅读量 ，理科的学生应当看 

一 本普通物理学 ，而文科 的学生应 当看 一本世 界历 

史．这句话对我们 可以有很多方面 的启示．现在我们 

物理教学的领域要搞文理贯通的时候 ，首先要重视的 

是科学史教育． 

从远古到文明以致近代科学兴起，过去人们看到 

的更多的是历史发展的必然性 ，是从逻辑结构上认识 

到 自然界的奥秘一个接着一个被揭示出来．在一定意 

义上讲这无疑是对的，我们 的科学教科书就属于这种 

类型．我们的老师在课堂教学中很少花大力气讲科学 

史，即使要进行这方面的教育也往往注重科学家的人 

格宣传 ，而对于科学发现 的经过却不够重视．在人们 

的观念中认为历史的发展(包括科学事件 的发生)是 

必然的．比如 ，对于牛顿 由苹果落地 的启发得 到万有 

引力定律的观点不甚认 同，认为如果不是牛顿 ，如果 

不是看到苹果落地，一定会有别的人看到别的物体落 
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地 ，万有引力定律一定会被人类发现的．这种否定 了 

英雄史观，在历史必然性层面看待科学事件的思想指 

导下 ，在科学规律的教育中就不会在杰出人物和具体 

事件上花力气，而是把精力放在对科学规律的理解和 

应用上，花力气在解题 目上．在物理学习 中就只是抓 

住科学规律的结论 ，而 生动 、曲折 的发现过程往往被 

忽略了．实际上 ，科学 史的教学是重要 的、需要 加强 

的，科学故事该讲还是要讲．哥白尼出版《天体运行 

论》，解放了人们的思想；伽利略出版了两个《对话》， 

成为近代科学的开创者；牛顿出版《自然哲学的数学 

原理》，跨越了天地的鸿沟 ，建立 了新 的宇宙观 ；麦克 

斯韦 出版《电磁 通论 》，完成 了电、磁 场 的完美 统一 
⋯ ⋯

每个人的身上都有一个生动的故事 ，每一个故事 

都有具体的情景，都具有偶然性，而这些偶然发生的 

事情的背后都有一个必然性的因素．我们只有辨证地 

对待这种必然和偶然的关系，才会把科学史的教育放 

到适当的位置． 

科学史教学离不开对科学家的认识．在物理课堂 

教学中讲科学家，不是讲科学家的家长里短，不是讲 

牛顿是遗腹子 、伽利略有几个女儿、托马斯 ·杨会几 

门外语 、爱 因斯坦跟谁结婚 了⋯⋯我们不能靠一些奇 

闻轶事来建立科学家的形象 ，而应该让学生了解他们 

独特的个性、睿智的思想、高尚的品德、科学的精神， 

还有他们的过人学识、科学方法、机缘巧合乃至面临 

突发事件时的行为和决策． 

现在，我们的课堂教学中涉及科学家时往往存在 

三个问题 ： 

一 是把科学家仅仅作为课堂教学 的引入 ，仅仅作 

为传授物理概念和规律 的开场 白，一旦引出来 了，科 

学家就完成 了任务 ，接着就是讲物理规 律和做题 目 

了，缺乏把科学家跟科学知识和方法有机联系的生动 

而丰满的形象化教育．比如在进行 自由落体运动以及 

动力学教学时碰到的亚里士多德 、伽利略 ，讲 日心说 



Vo1．4l NO．11 

NOV．20l2 中 ：}b 学参考 

时的阿里斯塔克 ，讲原子结构 时的德谟克利特 ，这些 

科学家仿佛是一些走过场的人物．实 际上 ，只是把科 

学家引入一下是不够的．亚里士多德对运动问题的思 

考，对 自然运动和强迫运动 的思考 ，有他 自己的思想 

体系，并不是简单的一个错误，而是有前因后果的．伽 

利略得 出正确的结论也不是一下子就成功 的，他经过 

了近百次的实验，经过了科学的推理．古希腊的阿里 

斯塔克提出日心说虽然是哲学的方法，虽然不像哥白 

尼那样经过科学的研究，但是他不是凭空提出的结 

论，阿里斯塔克有他 自己的观察．他对太阳和月球的 

距离之比的测量尽管有很大的偏差，但是他的分析和 

推理方法却是正确的．德谟克利特提出原子学说，并 

不是随便说出了一个名词正好跟今人相 同而名垂 千 

古的，他的原子学说有他 自己的理论，他的原子是不 

可分割的说法也有他的道理，有他的推理依据．我们 

的物理教学应当使学生以一种移情的方式设身处地 

地体验以往科学家的探究和思考，这会让学生在心理 

上和情感上更容易接受科学概念． 

再一个是简单化教育．把科学家作为辨别知识的 

选项，他们的成就是科学家的标签，比如如下这样的 

选择题 ： 

“建立完整的电磁场理论并首先预言电磁波存在 

的科学家是 ( ) 

A．法拉第 B．楞次 

C赫兹 D麦克斯韦” 

这样的考查是必要的，但是又是简单化的．从命 

题的角度来看，各个选项的设计没有思考性、似真性， 

它主要考查学生的一种记忆能力 ，而对科学史实的分 

析、推理和诠释能力的考查却没有体现．这种以应试 

为目的考法会造成学生学物理“背多分”的印象．相 

反 ，下面这道台湾历史高考题注重情景创设 ，注重对 

科学历史材料 的运用和鉴别 的考法值得我们物理老 

师借鉴． 

“某人指出：我发现 四颗卫星，发现银河系是一 团 

星体，这是以前的天文学家未曾观察到的．借助于望 

远镜，清楚出现在感官前，古往今来烦扰哲学家们的 

争辩，为我们看到的证据所破除．这种说法最可能出 

现在哪个时期 ( ) 

A．天文学是15世纪发展起来的，所以这是 15世 

纪的事 

B．科学革命是 16世纪肇端的，所以这是 16世纪 

的事 

C．望远镜是在 17世纪发明的，所以这是 17世纪 

的事 

校 本 教 硪 

D．能如此观测行星者只有牛顿 ，所 以这是 17世 

纪的事” 

还有一个就是割裂式教育．科学家是 时代的成功 

者，学生是正在求学的青少年，对科学家有着崇拜的心 

理，很想了解他们的工作，包括他们的发现过程，他们 

遇到的种种曲折．但是我们的教育由于课时十分紧张， 

还要留出时间进行知识的总复习，没有安排更多的讲 

解，没有把科学家放到具体的历史背景中，没有讲他们 

遇到的机遇和挑战．学生得到的印象是，科学家由于他 

们的天才很快获得成功，科学家成为学生无法企及的 

抽象的偶像．如果我们改变上课的思路，把科学史教育 

提高到重要的地位上来，情况就不是这样． 

我们并不认为科学史上的所有的重要事件都要 

在教学中讲解，我们的意思是，要在历史事件中抽取 

几个基础性的、对人类历史的发展有巨大影响的事 

件，作为对学生教育的生动材料．具体地说比如对于 

万有引力这一章的教学，从哥白尼的 日心说开始，第 

谷的观察直至开普勒定律的得出，最终由牛顿建立万 

有引力方程 ，这些知识应该在学生脑子里 留下永久的 

记忆．不论是学理科 的还是学文科的，这些知识是人 

类文明的最基础的内容，决不能视而不见． 

我们正在进行的校本教材 的建设 ，试 图能够摆脱 

应试教育的束缚，能够从培养学生全面素质出发，重 

视对科学史的教育．我们相信，对学生进行科学史教 

育，不仅是我们物理教学的内容，而且也是进行素质 

教育的方法．在科学史教育 中，既有对学生进行科学 

知识与技能的传授，也有让学生领悟科学过程与科学 

方法的教学，还有对学生进行科 学情感 、科 学态度 和 

价值观的教育． 

二、关于诗歌在教学中的作用 

屈原 面对浩 瀚宇 宙 ，面对 日月星 辰发 出的《天 

问》：“遂古之初，谁传道之?上下未形，何 由考之? 
⋯ ⋯ ”这就是科学诗．丘成桐在讲他的老师陈省身先 

生创作的陈氏类，即在扭曲的空间中找到简洁的不变 

量，可说是描述大自然美丽的诗篇，直如陶渊明“采菊 

东篱下，悠然见南山”的意境．讲到他 自己，花了五年 

工夫 ，终于找到了具有超对称的引力 场结构 ，可以用 

“落花人独立，微雨燕双飞”来描述．地质学家朱夏院 

士在我国的东北和西北勘探油田的过程中，创作了上 

千首诗，描绘他为祖国勘探石油的科研生活．这里举 

的这首七律就是他找到新 的油 田时抒发了兴奋喜悦 

之情：“红岩百丈英雄岭，捻指油砂 自在香．似挽流光 

酬寂寞，格孜湖水拥斜阳．”可见，科学家也是有诗 

兴的． 
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要把科学史教育中的科学过程、科学精神真正印 

入学生的脑海 ，不能单靠教育 的重复强调、反复练习． 

比如我们要宣传牛顿的精神，我们就号召他们说，“同 

学们要努力学习牛顿的刻苦勤奋的精神 ，要研究他的 

科学方法，要在最困难的时候提高信心”等．学生是否 

会因为我们多讲述了几遍，因为我们讲得满头大汗而 

提高了对科学史的重要性 的认识 了呢?是否会 因为 

我们给他们多做了几道科学史的习题而感动了呢? 

单纯的说教是低效的，没有诗 歌的教育是苍 白的．我 

们期望用诗歌的形式来打动学生的心 ，让他们更多地 

受到科学家的感染 ，让他们回昧无穷． 

比如关于牛顿，在他 的墓碑上写着 (原文是拉丁 

文，如图 1所示)． 

图 l 

“这儿安睡着伊萨克 ·牛顿爵士．他 以超乎常人 

的智力 ，用他所发明的数学方式 ，第一次证明了行星 

的运动和图像，彗星的轨道和大海 的潮汐；他研究 了 

各种不同的光线 ，以及由此所产生 的颜色的性 质，而 

这些都是别人连想都没想到的；对于 自然、历史和圣 

经，他是一个勤奋 、敏锐而忠实的诠释者．他用他 的哲 

学汪明了上帝的威严 ；他渡过了新教徒式的简朴 的一 

生．所有活着 的人都为有他 这样一位伟人 而感到幸 

福．”我们看这个墓志铭，它是用陈述句概括牛顿的一 

生功绩的，这当然是很好的．但是看到这样的描述性 

的文字 ，学生是否会持续地去 回味，自觉地再 次去阅 

读呢?如果是一首诗 ，情况会怎样呢? 

英国诗人蒲柏用诗为牛顿写了墓志铭 ： 

NatLlre and nature’S law 

lay hid in night； 

God said，let Newton be! 

And all was light． 

这个墓志铭在中文有多种不同的译文 ，大致的意 

思是： 

“自然和 自然的法 则 
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在黑夜 中隐藏； 

上帝说 ，让牛顿去吧 ! 

于是一切都被照亮．” 

我们很多人可能并没有记住那个用陈述句总结 

的墓志铭，而蒲柏的用诗写成的墓志铭却是流传甚 

广，而且经常引起联想．这种富有诗意的韵文，这种带 

着感情的评价，学生就可能会反复地去阅读 ，去领会 ， 

进而在学生脑海 中引起持续不断的冲击，就会使他们 

不断地领悟科学家的事迹和思想．我们想 ，光用外 国 

的作家写的由外文翻译过来的材料还不够 ，能不能尝 

试 自己写 中文诗来评价科学 家呢?我在游览英 国剑 

桥大学的时候用我国传统的诗歌形式七律写的《忆牛 

顿》，(详见：《物理教学 的诗情》．中学物理教 学参考 ， 

2010年第 4期)现在可以用到课堂教学上来丰富关 

于牛顿的教学．现在我又写了《七律 ·赞阿基米德》， 

全诗如下 ： 

先贤希腊哲如林 ， 

独立科学第一人． 

起举地球施无力， 

计量王冠浴有盆． 

千人持镜镜焚舰 ， 

一 剑 刺君 君 断魂 ． 

我为奇才长叹息， 

羊皮书里读传真． 

这首诗的前面几句所描写 的史实都是显 易 见 

的，因为阿基米德的故事脍炙人 口，妇孺皆知．而最末 

的一句对许多人来说有点儿费解．正像我国的传统诗 

歌经常用典故一样 ，这句话也用到 了一个科学 典故， 

那是一个关于阿基米德的论文的羊皮 书的故事 ，限于 

篇幅 ，此处从略(详见 ：《从结绳记事到互联 网》，物理 

教师，2007年第 8期)．另外，我还用新体诗表达我们 

对阿基米德的敬意 ： 

浴盆、杠杆 、支点 

你是科学史上第一人 ， 

机 器 、镜 子 、阳光 

你在保卫战中敌万人 ， 

圆规 、树干、沙盘 

你的生命定格在研究的瞬间． 

啊 !阿基米德 

你的智慧跨越关山万里， 

你的精神穿透宇宙永恒． 

关于诗歌的形式 ，是用七律这样 的传统格律诗还 

是用白话文的新体诗呢?我们课题组内部也尚未统 
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一

． 我想 ，应该在实践 中去看看学生的反应 ，看看哪一 

种诗歌形式更适合科学精神的传播． 

三、关于对科学哲学教育的认识 

要论及 当前的物理教学在涉及哲学 问题的时候 ， 

有两类情况值得提出． 

第一类是普遍存在的完全避开哲学的情况．我们 

物理教师从师范教育中学到的是课堂教学的几个环 

节，他们以物理科学和教学法的知识作为自己的专 

业，长时间接触的是数理化，认为物理教学的任务就 

是讲规律、教应用、做习题，就是解决问题．实际上，物 

理教学中的大量的问题中都有哲学思维，如果运用哲 

学思考可以更好地进行学科教学，但是 由于教师 的哲 

学素养还不够，没有在物理课上进行哲学思维的习 

惯 ，导致物理跟哲学脱节 ，物理教学中从不涉及哲学 ， 

物理课纯粹是物理知识．我们认为这样的物理课不是 

高水平 的物理课． 

第二类是帖标签式教学的情况，这在一些 比较注 

意进行哲学思维的教师中也时有发生．比如物理中有 

正电荷与负电荷、作用力与反作用力、吸引与排斥、增 

加与减少、向心与离心、前进与后退、上升与下降、加 

速与减速、压缩与膨胀、运动与静止、光滑与粗糙等， 

都用来说明辩证法的正确性 ，把物理规律都归结到对 

立统一的矛盾规律、量变到质变的规律、否定之否定 

的规律，用物理科学的知识来讲解哲学，而不是把哲 

学方法来讲解物理．把物理课变成哲学课或政治课， 

这样的贴哲学标签的课脱离了物理教学的轨道． 

我们主张的将科学联系哲学就是要在高中物理 

课上要适当地进行哲学的运用 ，在物理课上不仅可以 

隐性地让学生潜移默化地接受哲学思维，还可以显性 

地进行教学，让他们认识到学习科学就要重视哲学． 

本文第一点讲的关于科学史教育的认识中，就是用必 

然性和偶然性的辩证关系来分析历史上的科学事件． 

哲学思维可以用在平时教学的诸多环节上 ，比如运用 

在物理概念的讲解或物理定律的分析过程中，就是在 

习题教学 、教学阶段小结等各个方面也有用武之地． 

例如 这 样 的 一 道 习 

题 ：四只灯泡 的连接 如图 

2所示 ，其 中 L 、L 标 有 

“220 V 100 W ”，I 3、I 

标有“220V 40 W”，比较 
这 4只灯泡的实际功率 的 图2 

大小．解这道题我们可以用正确的比较的方法．比较 

L 、Lz两灯的功率、比较 L3、L 两灯的功率，抓住电 

校 本 教 研 

阻相等，用公式 P一12R，只要比较总电流与支路的电 

流；要比较 L。和 L。两灯的功率要抓住电压相等，用 

r r2 

公式 P一 ，只要 比较两灯 的电阻；要 比较 L 和 L 
』、 

两灯 的功率 ，要抓住 电流相等 ，用公式 P—IzR 只要 

比较两灯的电阻．如果我们不满足于把题 目解出来， 

而是再给学生提高一步，从哲学的高度进行方法上的 

概括，那么就要领会：要比较不同的量，恰恰要抓住其 

中的相等的量．这是一种辩证的思维方式． 

再比如热学的复习，气体的实验定律与气态方程 

之间的关系就好比是物理方程两边约分一样，而气体 

的分子动理论以及热力学第一定律分别从不同的角 

度对气体实验定律进行的分析和说明．怎样深刻地认 

识这些知识之间的关系呢?我们可 以用如图 3所示 

予以概括． 

1圭I 3 

在这里，我们看到从气态方程出发去梳理热学知 

识，在 、V、T中控制任意一个变量，就可以得到气体 

实验定律 ，这是从一般到个别 的关 系，而气体实验定 

律这个过程可以从做功和热传递上找到原因，从分子 

动理论上找到微 观本质．这一 简洁的结构 图，包含 了 

很多的信息，体现 了内在的逻辑．这里我们用哲学上 

的“个别与一般”“原因与结果”“现象与本质”这些范 

畴进行归纳，对知识掌握的本 身也是很有利 的．我们 

坚信，物理科学与哲学本身是相通的．文理贯通，在教 

学上是相得益彰的． 
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