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如何受力分析及相应解题 方法 

● 段 豪 

受力分析在解物理题中就像一把钥匙，只要有了受力分析 

这把钥匙，不管是求力还是求速度或是其他各式各样的大门我 

们就都有了打开它的机会．接下来，我们就看怎样拥有这把神 

奇的钥匙． 

受力分析的一般步骤：(1)选取研究对象：即确定受力分析 

的物体．研究对象可以是单个的物体，也可以是物体的系统组 

合．(2)隔离物体分析：将研究对象从周围的物体中隔离出来， 

进而分析物体受到的重力、弹力、摩擦力、电场力、磁场力等，检 

查周围有哪些物体对它施加了力的作用．(3)画出受力示意图： 

按照一定顺序进行受力分析．一般先分析重力；然后环绕物体 
一 周，找出跟研究对象接触的物体，并逐个分析弹力和摩擦力； 

最后再分析其它场力．在受力分析的过程中，要边分析边画受 

力图(养成画受力图的好习惯)．只画性质力 ，不画效果力．(4) 

检查受力分析是否有误：受力分析完后，检查画出的每一个力 

能否找出它的施力物体，检查分析结果能否使研究对象处于题 

目所给运动状态，否则，必然发生了漏力、多力或错力现象． 

注意事项：(1)只分析研究对象所受的力，不分析对其它物 

体所施加的力．切记不要把作用在其它物体上的力错误的认为 

“力的传递”作用在研究对象上．(2)只分析按性质命名的力， 

不分析按效果命名的力(下滑力、向心力、回复力)．(3)每分析 

一 个力，都应找出施力物体，以防多分析出某些不存在的力． 

(4)合力和分力不能同时作为物体所受的力． 
一

、基础题 

例1 如图1所示，物块A、B通过一根不 

可伸长的细线连接，A静止在斜面上，细线绕 

过光滑的滑轮拉住 ，A与滑轮之间的细线与 

斜面平行．则物块A受力的个数可能是( ) 

(A)3个 (B)4个 (C)5个 (D)2个 图 1 

解析：首先选定研究对象A，再隔离物体分析重力、支持力、 

拉力、摩擦 力 (没有 提 斜 面是 否 光滑，可有 可 无 )，答 案 

(A)、(B)． 

二、整体法与隔离法 

当物理情景中涉及物体较多时，就要考虑采用整体法和隔 

离法． 

c t 整体法{ 篙用 
同时满足上述两个条件即可采用整体法． 

㈣隔离法 曩 等 鲱用 
物体必须从系统中隔离出来，独立地进行受力分析，列出 

方程． 

例 2 如图2所示，质量分别为 m 、m 的两个物体通过轻 

弹簧连接，在力 F的作用下一起沿水平方向做 匀速直线运动 

(m 在地面上 ，m 在空中)，力F与水平方向成 0角．则 m。所受 

支持力 和摩擦力 正确的( ) 

(A)FⅣ=m1g+m2g—Fsin0 

(B)FN=／'R1g+m2g—Fcos 0 

(C) ：Fcos 0 

(D) =Fsin 

解析：此题研究的是m。、m 系统在 

外力F作用下，物体m。所受支持力 

和摩擦力 ，而且两个物体运动状态相 

同：做匀速直线运动，因此采用整体法，将 m。、 

m：和弹簧看做整体，受力分析如图3所示： 

根据平衡条件得 =Fcos 

+Fsin =(m1+m2)g 

则 FN：(ml+m2)g—Fsin 

答案(A)、(C)． 

图 2 

例 3 如图4所示，在恒力 ，作用下，a、b两 

物体一起沿光滑竖直墙面匀速向上运动 ，则关于 

它们受力情况的说法正确的是( ) 

(A)a一定受到4个力 (B)b可能受到 

4个力 

(C)a与墙壁之间一定有弹力和摩擦力 

(D)a与6之间一定有摩擦力 

解析：先用整体法：将 a．b看成整体，其受力 
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蓊 ／：xb bb 之间没有弹力和摩擦力作 ；对分析的受力，把从系 l 中拿出来，物体进行受力 l ＼ 
图 5 

图 3 

图4 

图 7 

(A)一直变大 (B)一直变小 

(C)先变大后变小 (D)先变小后变大 

解析：在绳 OB转动的过程中物块始终处于静止状态，所受 

合力始终为零，如图为绳OB转动过程中结点 0受力示意图，由 

图7可知，绳 OB的张力先变小后变大． 
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