
教海探索 

受 J力1分 J析 l的 I关 J键 
■ 黄世波 

在学习力学的过程中，许多同学常 由于受力分 
析不正确而影响问题的正确解决，在考试时会因此 
丢不少分。那么如何才能少犯错误?正确进行受力 
分析的关键在什么地方呢? 

一

、进行受力分析时，要明确被分析的受力物体 

是哪个，只考虑受力物体受到的力。不要考虑它施加 

给别的物体的力。 

我们知道物体之间的相互作用，一个物体在受 
力的同时，一定也使施加力的物体受力。在受力分 

析的时候，必须清楚地知道 自己分析的是哪一个物 

体，只考虑这个物体受到的力。例如：放在水平桌面 

上的物体受到了重力和桌面对它的支持力作用 ，同 
时物体对桌面有一个压力，物体对桌面压力的受力 
者是桌子，在分析物体受力时不能考虑这个压力，只 
有在分析桌子受力的情况时才需要考虑它。 

二、养成按重力、弹力、摩擦力的顺序进行分析 

的习惯，注意不能随意增加力或漏掉力。 

从方法上讲，要想尽量减少犯错误，就要养成按重 
力、弹力、摩擦力的顺序进行分析的习惯．对于绝大多 

数的问题，一个物体受哪些力要考虑下面几个方面： 
1．首先重力总会有。除个别问题有特殊要求 

外，每个物体在地球表面附近都会受到重力的作用， 
因此重力是最容易分析的。 

2．接触形变找弹力。考虑受力者是否与其他物 
体接触，在接触面上有没有形变。除少数问题外，只 
要接触都会有弹力。少数的临界情况下，可能接触 
并没有形变，这时没有弹力。 

3．有无摩擦看运动。在受力物体和其他物体的 

接触面上如果有相对运动或相对运动的趋势 ，就会 

有摩擦力。在受力分析时，摩擦力的分析是最容易 
出现错误的，初学者这时一定不要急于求成，最好能 
避开一些复杂的问题。有些问题暂时想不通可以先 

放一放，在学习了“牛顿运动定律”及“物体的平衡” 
等知识后再去分析，会事半功倍。 

4．酌情考虑其他力。问题中通常所说的弹力、 
摩擦力，一般不包括空气阻力等力，这些力往往在一 
些特定的问题中才需要考虑，可以根据题 目的条件 
和解题的需要灵活掌握。 

三、在进行受力分析的同时要画出力的示意图。 
并用特定的字母表示每一个力。 

初学时一定不要偷懒 ，要尽可能规范地作图，好 
的习惯对减少错误有很 大的帮助 。 

综上所述，正确地进行受力分析并画出受力图是 
正确解决问题的基础，要能够正确地进行受力分析，需 

要注意上面的三个环节，关键是养成好的习惯。 
(作者单位 ：河南省郑 州市十一 中) 

怎样做好化学实验室的工作 
■ 杜万会 

化学是以实验为基础的学科，实验员的工作对 
化学教学有很大的影响。那么，怎样做好化学实验 
室工作，当好化学实验员?结合近几年的化学教学 

工作和实验室管理工作，简单谈谈 自己的几点体会。 
1．提前做好实验准备工作。化学离不开实验， 

一 个实验的成败将影响～堂课的教学质量。为了保 

证每个实验都能成功，我在提前准备好每次实验用 
品的基础上，对所有的实验先做一遍 ，较难的实验反 

复做，将实验中应注意的要点事先告诉任课教师，以 
减少差错，保证实验的顺利进行。 

如电解水实验，我校原有电解器上的电极大都 
有不同程度的损坏，我找来各种材料试制出新的电 
极，并经过多次试验调整了水中酸的浓度和电压，使 
这个实验能在较短的时问内完成。又如，做木炭还 
原氧化铜实验时，用木炭和市售氧化铜效果很不明 

显，我就改用活性炭并新制了氧化铜，经过试验掌握 

好混合的比例，这样任课教师就能顺利地做好这个 
演示实验。 

2．协助任课教师上好实验课。上实验课时，我 

主动协助任课教师辅导学生做实验。这样既减轻了 
教师的负担，又能及时发现和解决实验中出现的问 

题，有助于改进实验室工作。 
3．与任课教师密切配合。当好助手和参谋。对 

每一个实验，我除了准备好实验用品外，还经常征求 

任课教师对实验的新要求和新设想。同时还常提出 
一 些改进实验的建议供任课教师参考。例如，为了 

配合九年级的化学教学。当任课教师教“氧气的制 

法”时，我建议把演示实验改为边讲边让学生 自己做 

实验 ，使学生更好地理解和掌握催化剂这一概念。 
为此 ，我自制了一批带槽的试管，简化了这一实验步 
骤，缩短了实验时间。这个建议被采纳后，收到了事 

半功倍 的效果 。 
4．勤俭节约。自己动手。化学教学需要很多实 

验仪器、药品和教具，为了减少学校开支，近几年我 
在采购仪器和药品时经常注意节约。买药品时，只 
要不影响实验 ，我就尽量买工业品或jt、四级品；买 
仪器时，只要能用，我就尽量买处理品代用。另外， 
我也 自己动手制作教具 ，改装一些废旧仪器，使其重 
新发挥作用。 

5．做好实验室的维修保洁工作。化学实验室除 

了实验仪器外 ，还有许多设备，如桌椅 、仪器柜、上下 
管道等。这些设备常会 出现一些问题，如等学校派 

人修理，有时就会影响教学。为此，我就设法 自己承 
担维修。此外，我还经常注意实验室的清洁卫生，及 

时刷洗实验仪器 ，整理实验室等。 
以上是我对化学实验员工作的几点体会，限于 

经验和能力，不当之处，请专家予以批评指正。 
(作者单位 ：河南省 汝州市一 中) 


