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物体受力分析是力学 的基础 内容 ，也是高考重点 

考查的内容．正确分析物体 的受力情 况，是研究力学 

问题的关键 ，是学生学习物理必须掌握的基本功．但 

在教学中，笔者发现不少学生在进行受力分析时，经 

常会 出现各种错误．究其原因，应是受生活经验 、思维 

习惯等干扰因素的影 响．下面笔者通过典型范例 阐述 

几种受力分析中的干扰因素及应对策略，以飨读者． 
一

、施力干扰因素 

物体之间的作用力是相互的，施力物体同时也是 

受力物体．许多学生在进行受力分析时，往往分不清 

施力物体和受力物体，经常受施力物体因素的干扰 ， 

误把施加给别的物体 的力当做其受到的力． 

例 1 如图 1所示 ，一个物体 A受到一个瞬时冲 

击后 ，沿 固定 的粗 糙 斜 面 向 七滑 

动，则物体 A上滑过程中受到的力 

是 ( ) 

A．重力 、沿斜面向下 的压力 和 

斜面的压力 图1 

B．重力、沿斜面向上的冲力和沿斜面向下的滑动 

摩擦力 

C．重力 、沿斜面 向下 的滑动摩擦力 和斜 面的支 

持力 

D．重力、沿斜面向上 的冲力、沿斜面向下 的滑动 

摩擦力和斜面的支持力 

错误解法 认为选项 A或 B正确． 

错解分析 选项 A}昆淆 了受力分 析的对 象，其 

中“压力”的施力物体是物体 A，受力物体是斜面，压 

力垂直于斜面向下，是弹力 ，此外 ，选项 A还犯了“漏 

力”的错误．选项 B根据物体 A 向上运动，臆断 A 受 

到向上的冲力，其原因是不理解力的物体性，即任何 
一

个力既存在受力物体，也必存在施力物体． 

正确解法 物体 A受重力的作用，在向上运动 

的过程中，斜面对它产生的接触力有支持力和滑动摩 

擦力．其 中支持力与接触斜面垂直 ，摩擦力与物体 A 

相对斜面的运动方 向相反 ，即沿斜面 向下 ，所 以选项 

C正确． 

应对策略 r避免“漏力”的方法是 ：可按重力 、弹 

力、摩擦力⋯⋯的顺序逐一考虑；避免“多力”的方法 

是 ：找出每一个力的施力物体 ，找不到施力物体的力 

是不存在 的． 

二、接触干扰因素 

弹力都是在物体相互接触的前提下产生的，但是 

并不是所有的接触面都存在弹力，在少数特殊条件下 

接触面上 没有弹力．有些 同学 因对 特殊条件知之 甚 

少 ，导致受力分析时出现错误． 

例 2 如图 2所示 ，物体 A 受到几个力的作用? 

各是什么力? 

错误解法 物体 A 受到三个力 的作 

用 ，它们分别是重力 ，墙壁对物体 A 的弹 

力 ，绳子对物体 A 的拉力． 

错解分析 产生弹力 的条件是两物 

体直接接触且 发生弹性形 变．墙壁 与物 

体 A虽然接触 ，但 它们之间没有发生弹 

性形变 ，故它们之间无弹力作用． 图2 

三、可以推荐的做法——改进临差法 

“研究匀变速直线运动”实验 的数据处理总是会 

捉襟见肘 、左右为难吗?其实不然．只要将临差法略 

做改进 ，这种状况就会达到有效改善 ： 
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则 一 一 ． 

上式对一a的计算 ，虽 然也 只涉及 ( 。+ -t-S )和 

( + 。+ )两个值，但对纸带每一个点的要求都很 

高，如果打点不准确，则会“牵一发而动全身”，最终对 

实验结果的影响是不可估量的． 
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正确解法 物体 A受到两个力的作用，分别是 

重力和绳子对物体 A的拉力．从 图 2中可 以看 出物体 

A与墙壁接触 ，满足 弹力 的第一个条件 ；对第二个条 

件，可用假设法验证：设弹力存在，则 A将向右运动， 

与题意不符 ，所以墙壁对物体 A没有弹力作用． 

应对策略 在判断物体间是否有弹力 时，有些学 

生易受接触这个干扰因素的影响而出错．为避免这类 

错误 ，我们可采取下列做法 ：若产生弹力的条件 比较 

明显 ，可直接利用产生 弹力 的条件判 断；若产生弹力 

的条件不明显 ，可用“假设法”或“拆除法”判断．“假设 

法”即假设接触面处存在弹力，作出物体的受力图，再 

根据平衡条件等判断是否存在弹力．“拆除法”即去掉 

与研究对 象接触 的物体 ，看研究 对象 能否保持 原状 

态 ，若能 ，则说 明此处弹力不存在 ；若不能 ，则说明弹 

力存在． 

三、运动干扰因素 

在分析受力时 ，学生对摩擦力的判断尤感棘手 ， 

有没有摩擦力 、摩擦力是什么方 向、是 滑动摩擦 力还 

是静摩擦力 ，都不容易确定．笔者认为 ，分析摩擦力的 

最大干扰来 自于运动． 

例 4 水平皮带传输装置如图 3所示 ，皮带的速 

度保持不变，物体被轻轻地放 AI--1 C B
、  

在皮带的A端上．开始时物体 (·) (·)) 

在皮带上滑动 ，当它到达位置 C 

后滑动停 止，之后就 随皮带 一 

起匀速运动，直至传送到 目的地 B端．在传送过程 

中，物体受到的摩擦力 ( ) 

A．在 AC段为水平 向左 的滑动摩擦力 

B．在 AC段为水平向右的滑动摩擦力 

C．在 CB段不受静摩擦力 

D．在 CB段受水平向右的静摩擦力 

错误解法 认为选项 A或 D正确． 

错解分析 受运动 因素的影响 ，有些学生 易把 

“滑动摩擦力总是阻碍物体问的相对运动”误解为“总 

是阻碍物体的运动”，以为物体向右运动，必受 到水平 

向左的滑动摩擦力；并且认为“力是产生运动的原 

因”，物体向右运动必然需要力来维持 ，所 以在 CB段 

受水平 向右 的静摩擦力． 

正确解法 当物体被轻轻放在皮带 A端时，其 

初速度为零 ，物体相对 皮带 向左运动，其受到 的滑动 

摩擦力应水平向右，从而使物体相对地面向右加速运 

动，所以选项 B正确；当物体与皮带等速时，两者无相 

对运动及相对运动的趋 势，它们之间无摩擦力作用 ， 
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物体受重力及皮带支持力的作用，在这一对平衡力的 

作用下做匀速直线运动 ，所以选项 C正确． 

应对策略 在分析摩擦力时 ，必须根据两个相互 

接触物体的相对运动情况或相对运动趋势，确定摩擦 

力是否存在及其性质． 

四、经验干扰 因素 

成功的经验可作 为认识 事物 的捷 径 ，而不成 熟 

的 、片 面 的 经 验 ，却 往 往 容 易 将 人 们 的思 维 引 入 

歧途． 

例 4 如图 4所示 ，粗糙斜面上的物体受到沿斜 

面向上的拉力 F的作用而静止，除拉力 F外，物体还 

受到其他力 ，下列说法正确 的是 ( ) 

A．重力 、垂直斜面 向上的支持 

力 ，摩擦力一定沿斜面向上 

B．重力 、垂直斜 面向上 的支持 

力 ，摩擦力一定沿斜面向下 

C．重力 、垂直斜 面向上的支持 

力 ，沿斜面向下的下滑力 

图 4 

D．重力 、垂直斜 面 向上 的支 持力 。可能 不受摩 

擦力 

错误解法 认为选项 A或 B或 C正确． 

错解分析 学生容易凭片 面的经验认 为物体受 

沿斜面向上(或向下)的摩擦力 ，原因是对物体相对于 

斜面的运动趋势 没有进行多角 度、多方位分析 ；还有 

学生认为物体受到沿斜面向下 的下滑力 ，原 因是既按 

性质又按效果对物体进行受力分析，这样把重力与其 

效果力(在斜面上 的下滑力)混在一起 ，造成重复． 

正确解法 物体受重力、垂直斜面向上的支持力 

的作用，所谓“下滑力”并不是一个实际存在的力，而 

是重力沿斜面向下 的分力．至 于摩擦力 ，则要根据本 

题 的具体情况分析：当拉力 F较大(F> 胄‘sin a)时， 

物体有沿斜面向上的运动趋势 ，所受静摩擦力沿斜面 

向下 ，其大小为 F 一F mgsin a；当拉力 F较小(F< 

zgsin a)时，物体有沿斜面 向下的运 动趋势 ，所受静 

摩擦力沿斜面向上 ，其大小为 F 一mgsin a F；当拉 

力 F===mg sin a时，物体相对于斜面无运动趋势，故而 

不受静摩擦力的作用．由于题 中所给拉力 F的大小未 

知 ，因而上述情况均有可能 。选项 D正确． 

应对策略 摒弃片面的经验 ，积累成功 的经验． 

当物体受力大小或方向未确定时 ，物体的运动状态具 

有多种可能性 ，不可片面判断．对静摩擦力的方 向，可 

根据它与相对运动趋势方向相反来判断；对静摩擦力 

的大小 ，可根据物体的受力情况及运动趋势来确定． 
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